
 

  日中と朝夜との気温差で体調を崩してはいませんか？「しっかり食事、ぐっすり

睡眠」を心がけてこの時期を乗り越えていきましょう。又、天気の良い日には外で

元気いっぱい遊びましょう！ 

 

 

 

3 月の予定  

13 日（木） 大きくなったね！1 回目 

18 日（火） 大きくなったね！2 回目 

１7 日(月)～21 日(金) 身体測定週間 

 

つどいの広場だより 

風の子第二保育園 
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大きくなったね！子どもの成長の１ページを残しませんか？ 

                    各回先着 10 組ずつ 

       ① 1 回目 3 月 13 日（木） １０：００～ 

       ② 2 回目 3 月 18 日（火） １０：００～ 

 

令和 6 年度も、風の子第二保育園つどいの広場にたくさん遊びに来て下さり、

ありがとうございました。今年度最後の行事として、お子さんの手形、又は足

形を取り、身長・体重を計って記録します。顔写真も入れた 1 ページを一緒に

作り、今年度の思い出としてお持ち帰りください。 

 

2 月 13 日(木)より受付開始します。 ※1 家庭 1 回の申し込みとなります。 

 

 

おひなさまを作ろう！ 

２月 14 日（金）１０：００～    

3 月 3 日は桃の節句・ひなまつり。 

古くは平安時代から形を変えながら現在のような”ひなまつり”と 

なったそうで、女の子の健やかな成長を祈る節句です。 

つどいのひろばでオリジナルのおひなさまを作ってみませんか？ 

1 月 14 日（火）より受付開始  先着１０組 

 

 

 

 

3 月の閉室日  

２8 日（金）、31 日(月) 

2 月の予定  
2 月の閉室日はありません 

 

１4 日（金） おひなさまを作ろう！ 

19 日（水） みゆきのおはなし劇場 

１7 日(月)～21 日(金) 身体測定週間 

 

 

みゆきのおはなし劇場 

2 月 19 日（水） 開場 ９：５０  開演 １０：００ 

 

 風の子保育園の卒園生の保護者である島崎みゆきさんが来園し、 

パネルシアターや絵本の読み聞かせなどをしてくださいます♪ 

素敵な時間を一緒に楽しみましょう！ 

 

  １月 20（月）より受付開始   

先着 10 組 

★イベント終了後、通常通りお部屋の使用ができます（ランチタイムあり） 

☆ふれあいあそび 紹介☆   ～レモン汁～ 

 

お膝の上に、お子さんを乗せた状態でスタート！ 

♪からだにいいのは、レモン汁（円を描くようにお腹をぐるぐるとさする） 

♪ほっぺにいいのも、レモン汁（ほっぺに手を当ててぐるぐるとする） 

♪ギューッとしぼって、ギューッとしぼって（後ろから抱きしめてギュー！） 

♪ビタミンＣ（足の方からツンツンしながら脇に向かい、“Ｃ”で脇をこちょこちょ！） 

 

お子さんとのスキンシップにぴったりなふれあいあそびです！可愛い笑顔にほっこり

すると思いますよ(^^)ぜひお家でもやってみてくださいね！ 


